
基本理念

地域に密着した
“入院のできる在宅医療”　
“医療のある介護の実践”

病院憲章

１．伝統と歴史を認識し、患者様・地域・職員から 選ばれる病院をめざします
２．一人ひとりが親身になって、すべての患者様を 支援します
３．常に在宅復帰の可能性を追求し、最新・良質な チーム医療・介護を提供します
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 藤沢市インフルエンザ予防接種並びに新型コロナワクチン予防接種の御案内

　【接種期間】10月1日（火）～ 

　【受付時間】月～土（祝日を除く）　午前8時30分～12時00分 

                      ※予約不要

　　接種の際は、右のQRコードよりホームページの御案内をご確認ください

      ご不明な点はスタッフまでお声掛けください

ワクチンを打ちましょう！

クローバーだより
医療法人篠原湘南クリニック　クローバーホスピタル

vol.112025年 秋号

新型コロナウイルス、大丈夫だと思っていませんか？

年  4 回【春・夏・秋・冬】発行

　最近はニュースで取り上げられることも少なくなり、「もう大丈夫」と感じている方も多いかも

しれません。しかし、当院では、いまも発熱外来で新型コロナウイルスの陽性患者さんが確認さ

れています。特に、高齢の方や基礎疾患をお持ちの方にとっては、感染すると重症化のリスクが

高く油断はできません。

　ワクチン接種は、重症化を防ぐ大切な手段です。いま接種することで、感染が増える年末年始

に備えることができます。患者様の健康を守るため、ワクチン接種をおすすめしています。ご自

身のために、そして大切なご家族のために、ぜひご検討ください。

発熱外来 陽性者数

毎年、夏と冬にピークとなります

秋期に接種すると、年末年始に効果があります



ひろき訪問看護ステーション

部署 紹介

担当スタッフは、理学療法士（PT）2名、作業療
法士（OT）3名、クラーク1名、事務1名です。
藤沢市南部のほか、羽鳥・善行・柄沢、鎌倉市
の一部、茅ヶ崎市の一部を訪問しています。移
動は、車または自転車です！

ー担当やエリアについて

ー具体的にはどのようなことをやるのですか？

ーやりがいや喜びを　感じること

　　　　　　リハビリテーション部
　　　　　　訪問リハビリテーション　

心身機能練習の他に、実際の生活環境に合わせ
てベッド上の基本動作や車いすへの移乗動作・
ADL/IADL練習・屋内外歩行練習・環境調整・
福祉用具の選定・また必要に応じてご家族へ介
助方法や転倒予防のアドバイス、精神的な支援
も行っています。

ベテラン揃いのセラピストたち

株式会社晶文社 出版

本の紹介 『急に具合が悪くなる』（宮野真生子・磯野真穂 著）
 推薦者 クローバーヴィラ施設長　仲野 明 先生

医療人類学者の磯野真穂さんと、40代の若い哲学者の宮野真生子さんによ
る“往復書簡”の形式で書かれています。今どき、若い人で手紙のやりとり
をする人は少ないと思いますが、LINEのようなツールでは伝えきれない
思いや考えを、長い文章で交わすという点がとても興味深かったです。
片方の女性は乳がんで亡くなってしまうのですが、それまでのやりとりの
中で、哲学的な視点や医療との関わりについて深い対話が展開されてい
て、非常に読み応えがあります。女性らしい視点や表現も多く、読みなが
ら多くの気づきがある一冊でした。
2026年には全国公開で映画化が予定されています。

訪問車と副主任の小沼敦さん

ー訪問リハビリテーションとは

訪問リハビリテーションは、「心身機能」「活
動」「参加」にバランスよく働きかけ、生活機
能の維持向上を図ります。つまり、その人らし
い生活の再構築を図るのです。
自宅で安全に生活したい、家族の介護負担を減
らしたい、生活の質（QOL）を向上させたい
などのニーズに応えます。

ご利用者は慣れ親しんだご自宅での生活を希望
される方が殆どです。訪問リハビリで行う様々
なアプローチにより、その実現に携われている
と実感出来た時や、ご利用者やご家族からあり
がとうと感謝された時はセラピストとして喜び
を感じます。



編 集後記

地 域活動

学術 活動

第44回神奈川県病院学会でクローバーヴィラ通所リハビリテ
ーションの理学療法士 坂部 尚子主任が「地域に選ばれる通
所リハビリテーションを目指して ～利用者の想いと生活に寄
り添って～」というテーマでポスター発表をしました。
従来型の大規模通所リハビリから、
・サーキットリハビリ（運動量の確保、活動性の維持）
・認知症リハビリ（個々に適した活動と過ごし方を提案）
・パーソナルリハビリ
（医療依存度が高い方や特別な介助が必要な方向け）
への転換をお伝えしました。

おかげさまで老健リハビリセンター クローバーヴィラは、開設10周年を迎え
ました。地域の皆様の温かいご支援に心より感謝申し上げます。
これからも住み慣れた地域での生活をサポートしてまいります。（広報企画課）

老健リハビリセンター クローバーヴィラ
通所リハビリテーション
クローバー居宅介護支援事業所
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インスタグラム

第44回 神奈川県病院学会で表彰されました

10月23日（木）、コミュニティ喫茶古今で勇美記念財団助成金事業『Cafeで
「もしバナゲーム」』を開催しました。若木医師と一緒に『もしバナゲーム』
の体験と防災ボトルづくりを行いました。

Cafeで「もしバナゲーム」

次回は、12月25日（木）14：00～15：30に開催します。
クリスマスにぴったりのスペシャルコーヒーが振舞われます。
詳細・お申し込みはクローバーホスピタルのwebサイトお知ら
せ欄をご覧ください。

老健リハビリセンター クローバーヴィラ 通所リハビリテーション　
住所：藤沢市鵠沼神明3-1- 1　電話：0466-24-590 1
営業日：月～土・祝(年末年始は休業)　　営業時間：8:30～ 1 7：30

地域のニーズに応え、ご利用者様が主体的にプログラムに参加する仕組みの発表は、うれしいこ
とに学会長賞をいただくことができました。クローバーヴィラは開設10周年を迎え、これからも
ご利用者様の想いと生活に寄り添いながら支援していきます。

表彰を受けた坂部さん（左から4人目）

家族介護者教室開催　訪問診療・訪問リハビリ
10月25日（土）、鵠沼市民センターで家族介護者教室を開催しました。
石渡病院長は「訪問診療で、お家でずっと暮らそう！」、小沼作業療法士
は、「お家で元気！訪問リハビリのチカラ」をテーマにお話ししました。

tel:0466245901


午前の診療受付時間 ⇒ 8 時3 0 分~1 2 時0 0 分まで（診療開始時間は 9 時から）

午後の診療受付時間⇒1 3 時 3 0 分~1 6 時 0 0 分まで( 診療開始時間は1 4 時から)

（10:30 から）

（15:00から）

（14:30から)

2025年11月現在

診療科⽬

診療科⽬

⾦

⾦

⼟

⼟

⽪膚科

内視鏡 

禁煙外来

⼀般内科

泌尿器科

⼀般内科

漢⽅外来

呼吸器内科

循環器内科

脳神経外科

消化器内科

脳神経内科

循環器内科

アレルギー科

丹野

若⽊

若⽊

⾨倉 
（予約不要）

※篠原（歩）

丹野 
（10:30から）

鈴⽊（勇）

加納

内科担当医

鈴⽊（勇）

鈴⽊（勇）

※篠原（歩）

※野口
（受付11:30まで）

※⻑嶋

鈴⽊（勇）

篠原（歩）

鈴⽊（勇）

篠原（歩）

鈴⽊（勇）

※鈴⽊（勇）

仲野

山下

山下

※専⾨医

※鈴⽊（ま）

※印は予約制となります。受診をご希望の際は受付もしくはお電話にて御予約をお願いいたします。
⽉曜⽇の丹野医師の脳神経内科は、9時00分から10時30分までは予約制です。 

※当院は⽇本アレルギー学会専⾨医教育施設、及び⽇本呼吸器学会関連施設です。

※仲野

※⻑嶋

鈴⽊（勇）

⽯渡

鈴⽊（勇）

⽯渡

鈴⽊（勇）

松枝

松枝

※中村（明）

リハビリテーション科

午

前

午

後 休 診

受診、休診のお問い合わせは下記の番号までお願いいたします。

発熱・かぜ症状のある患者さまは外来直通へお電話の上、ご来院ください

採⾎予定・採⾎希望の⽅は受付終了時間の3 0 分前までに御来院をお願い致します。
緊急時以外は、当⽇に検査結果のご説明が⾏えない場合があります。

休診⽇

お知らせ

⼟曜午後 ・ ⽇曜 ・ 祝⽇は定休⽇です。

月 　 　 　  ⽕      ⽔       ⽊

⽉ 火 水 木

診療が変更になる場合もございます

外来・HPでご確認ください

中村（圭）

中村（圭）

整形外科 ※稲垣
　　（第2週）

リハビリテーション科

整形外科

外来担当医表

〒251-0025　藤沢市鵠沼⽯上3-3-6
 代表番号：0466-22-7111

 外来予約直通番号：0466-22-7168

ホームページ インスタグラム
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http://cloverhospital.jp/hospital/
https://www.instagram.com/cloverhospital/

