
基本理念

地域に密着した

“入院のできる在宅医療”　

“医療のある介護の実践”

病院憲章

１．伝統と歴史を認識し、患者様・地域・職員から 選ばれる病院をめざします

２．一人ひとりが親身になって、すべての患者様を 支援します

３．常に在宅復帰の可能性を追求し、最新・良質な チーム医療・介護を提供します

 【お知らせ】外来の待ち時間軽減のため、2月より予約制を一部導入します

過去に実施した患者満足度アンケート調査で、「待ち時間が長い」というご意見をいただいており

ました。少しでも軽減できるよう一部の医師で予約制を導入いたします。

１．予約がなくても、これまで通り受診いただけます

２．予約の方を優先してご案内する場合があります

３．混雑状況や診療内容により、待ち時間が前後することがあります

 運用内容は状況に応じて調整する場合がありますので、ご理解とご協力をお願いいたします。

 

予約制に移行する予定の医師は以下の通りです。

石渡院長、若木医師、 丹野医師、篠原歩医師、加納医師

ご不明な点はスタッフまでお声掛けください。

クローバーだより
医療法人篠原湘南クリニック　クローバーホスピタル
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在宅医療がつなぐ、四世代の笑顔。

年  4 回【春・夏・秋・冬】発行

久しぶりに患者さんのお宅に伺うと、ご家族が揃

って迎えてくださいました。主治医だった篠原先

生は「在宅医療では、医師は生活の場にお邪魔す

るゲストのようなもの。患者さんやご家族が主役

なのです」と語ります。

外来ご案内 webサイト

「先生、来てくれてありがとう！」 
Yさま（左手前）、娘さん（中左）、お孫さん（右下）、
ひ孫さん（赤ちゃん）の4世代に、篠原先生（中上）が加
わって。リビングに溢れるのは、にぎやかな笑い声。

この日は、お孫さんの結婚式のDVDを見せてくだ

さいました。家族揃ってのDVD鑑賞は、在宅医療

ならでは。家族の行事を一緒に喜び、支えること

も、在宅医療チームの大切な仕事です。

在宅医療は、単なる治療の場ではなく、

家族の絆を深める『かけがえのない

日常』を守る仕組みでもあります。

在宅医療ご案内 webサイト

http://cloverhospital.jp/hospital/gairai
http://cloverhospital.jp/hospital/homecare


ひろき訪問看護ステーション

部署 紹介

施設長になりましたが、御入居者様にとって変わらぬ距離感

を大切にしたいです。一緒に散歩に行ったりお話を聞いた

り、お食事に同席させて頂いたりと身近な存在でいたいと思

っています。「ありがとう」の言葉が今でも一番のやりがい

や喜びです。

ー施設長になって思うこと

ーやりがいや喜びを感じること

介護付有料老人ホーム クローバーガーデン 

新施設長 海藤 靖典さん

施設目標でもありますが“お一人おひとりに合わせた親身な対応”を大切にしています。個別の考え

方を尊重し、やりたいことを叶えて差し上げたい。介護士のケアに対する想いは強いですし、24

時間看護師がおりクローバーホスピタルのバックアップがある。その医療面の信頼は大きいし頼っ

てくださる方も多い。医療の安心感のある介護施設です。

光文社 出版

本の紹介 『幸せな老衰』（石川 英昭 著）

 推薦者 クローバーヴィラ施設長　仲野 明 先生
50代の内科医が書いた本で、「幸せに最期を迎えるために必要な3つの力」に

ついて述べられています。それは、①諦める力、②丁寧に過ごす力、③誰か

に頼る力、この3つです。

最初の「諦める力」は、一見ネガティブに聞こえますが、年齢を重ねたら無

理をせず、できないことを受け入れることも大切だという意味です。

一番大切なのが、最後の「誰かに頼る力」です。これは介護やACP（人生会

議）にも通じる考え方です。最期までその人を支えていくためには、一人で

抱えこまず周りの力を借りることが大切です。

私は長年外科医として「助けること」を使命にしてきましたが、この本を読

み、内科医が長い時間をかけて患者さんに寄り添う姿勢に深く感銘を受けま

した。きちんとした文献に基づいた、非常に読み応えのある一冊です。

読書家の海藤施設長

ークローバーガーデンが守ってきたもの

クローバーガーデンに入職して16年が経ちましたが、施設長としては

まだ1年生です。日々、御入居者様や御家族様、スタッフ、地域の方々

に支えられていることを実感しています。

変わらぬ安心をこれからも　

先日読んだ本に「恩送り」という言葉がありました。恩を次の人や世代

に伝えていく事、「善意の連鎖」という意味だそうです。私もこの16年

間の経験や感謝の気持ちを次へと繋げていけるよう意識するようになり

ました。

クローバーガーデン
30室（全個室）
住所：藤沢市片瀬4-10-22
電話：0466-22-7500

https://books.kobunsha.com/author/a10105338.html
tel:0466227500


編集 後記

地域活動

学術 活動

昭和上条医療賞は、多職種と連携して地域医療に貢献した

個人やグループに贈られるもので、全国で3名のみ選ばれる

名誉ある賞です。

当法人の篠原裕希理事長が『全職種が主役となって医療と介

護の連携に取り組む』というテーマで今年度受賞しました。

2026年、うま年です。リノベーションを経て病床機能も新しくなり、

これまで以上に地域の皆さまのお役に立てるよう努めてまいります。

無理に駆けず、でも着実に。今年も温かく見守っていただければ幸い

です。（広報企画課）

老健リハビリセンター クローバーヴィラ
通所リハビリテーション
クローバー居宅介護支援事業所
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インスタグラム

篠原理事長が昭和上条医療賞を受賞しました

12月25日、コミュニティ喫茶古今で勇美記念財団助成金事業

『Cafeで「もしバナゲーム」』を開催しました。地域の方々、医

療介護のお仕事に携わっている方、高齢者を元気づける芸人の

方など多くの方で満席となりました。

クリスマス当日だったので、ゲストバリスタが淹れるスペシャ

リティコーヒーをご堪能いただきました。

Cafeで「もしバナゲーム」

表彰を受けた先生方と篠原理事長（左）

次回は、2月26日（木）14：00～15：30に開催します。
詳細・お申し込みはクローバーホスピタルのwebサイトお知らせ欄を
ご覧ください。

「すべての職種がそれぞれの役割を果たし、認められた結果

だと思っています。病院として、法人として高い評価を受け

たことは大変うれしく思います。皆さん、本当にありがとう

ございました。」とお話されました。

鈴木名誉院長が共同研究した論文が『Annals of Laboratory Medicine』

に掲載されました
『Annals of Laboratory Medicine』 は、臨床検査医学の分野で大変評価

の高い国際的な医学誌です。新型コロナと季節性インフルエンザの抗原

を同時測定出来る光学バイオセンサーを用いた新規検査機器の臨床試験

に当院も参画し、その結果が論文になったものです。 鈴木勇三名誉院長

https://www.instagram.com/clovervilla2017/
http://cloverhospital.jp/hospital/4899


受診、休診のお問い合わせは下記の番号までお願いいたします。

発熱・かぜ症状のある患者さまは外来直通へお電話の上、ご来院ください

採⾎予定・採⾎希望の⽅は受付終了時間の3 0 分前までに御来院をお願い致します。
緊急時以外は、当⽇に検査結果のご説明が⾏えない場合があります。

休診⽇

お知らせ

⼟曜午後 ・ ⽇曜 ・ 祝⽇は定休⽇です。

午前の診療受付時間 ⇒ 8 時3 0 分~1 2 時0 0 分まで（診療開始時間は 9 時から）

午後の診療受付時間⇒1 3 時 3 0 分~1 6 時 0 0 分まで( 診療開始時間は1 4 時から)

（15:00から）

（14:30から)

2026年 1月現在

診療科⽬

診療科⽬

⾦

⾦

⼟

⼟

⽪膚科

内視鏡 

禁煙外来

⼀般内科

泌尿器科

⼀般内科

漢⽅外来

呼吸器内科

循環器内科

脳神経外科

消化器内科

脳神経内科

循環器内科

アレルギー科

丹野

若⽊

⾨倉 

※篠原（歩）

鈴⽊（勇）

加納

内科担当医

鈴⽊（勇）

鈴⽊（勇）

※篠原（歩）

※野口
（受付11:30まで）

※⻑嶋

鈴⽊（勇）

篠原（歩）

鈴⽊（勇）

篠原（歩）

鈴⽊（勇）

※鈴⽊（勇）

仲野

山下

山下

※専⾨医

※鈴⽊（ま）

　印赤字→予約優先　　赤字のみ→完全予約制　　※印赤字→完全予約制かつ専門外来　

受診をご希望の際は受付もしくはお電話にて御予約をお願いいたします。

※当院は⽇本アレルギー学会専⾨医教育施設、及び⽇本呼吸器学会関連施設です。

※仲野

※⻑嶋

鈴⽊（勇）

⽯渡

鈴⽊（勇）

⽯渡

鈴⽊（勇）

松枝

松枝

※中村（明）

リハビリテーション科

午

前

午

後 休 診

月 　 　 　  ⽕      ⽔       ⽊

⽉ 火 水 木

診療が変更になる場合もございます

外来・HPでご確認ください

中村（圭）

中村（圭）

整形外科 ※稲垣
　　（第2週）

リハビリテーション科

整形外科

外来担当医表

〒251-0025　藤沢市鵠沼⽯上3-3-6
 代表番号：0466-22-7111

 外来予約直通番号：0466-22-7168

ホームページ インスタグラム
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若⽊

丹野

http://cloverhospital.jp/hospital/
https://www.instagram.com/cloverhospital/

