
『ソシオエステティック』

目 的：ソシオエステティックを通じて、ご利用者様の
「QOLの向上」を目指します。
例えば ◎身だしなみ、身なりを整える

◎リラックス効果

施術時間：15～30分

施術内容：フェイシャルマッサージ・メイクアップ
ハンドマッサージ・爪のお手入れ・マニキュア
フットマッサージ
◎エステティックの施術だけでなく、傾聴を通して
精神面でも寄り添っています。

対 象 者：施設ご入居者様
◎女性だけでなく、男性も受けられます。
◎車いすのままでも、ベッド上でも受けられます。

費 用：無料

施 術 者： 高塚 静恵（たかつか しずえ）
看護師・保健師
フランスCAPエステティシャン
CODES-JAPON認定ｿｼｵｴｽﾃﾃｨｼｬﾝ

クローバーガーデンでは、 『ソシオエステティック』 サービスを提供して
います。『ソシオエステティック』とは、医療や福祉の知識に基づく
美容ケアです。

 ここで皆さんに大切にされて幸せです。
 生きる喜びを感じる。今まで忘れていた
意欲を思い出させてくれる。

 マニキュアをするようになってからお母さん
明るくなったねと娘に言われる。

昨年1年間に、述べ950人以上（1日10～15人）が
ソシオエステティックを受けられ、皆様にご好評を
いただいております。

ソシオエステティックを受けた方のご感想


