
内視鏡検査の
ご案内

医療法人 篠原湘南クリニック

クローバーホスピタル

ア ク セ ス

胸やけや、胃がすっきりしない
排便がスムーズに出にくいなど
胃・腸の調子が気になるという
ことはありませんか？

胃・腸の状態を
チェックしてみましょう！
胃がもたれる

胸やけがする

食欲がない

胸のつかえを感じる

お腹がはる

便に血が混じる

排便時痛みがある

下痢と便秘を繰り返す

□はい  □いいえ

□はい  □いいえ

□はい  □いいえ

□はい  □いいえ

□はい  □いいえ

□はい  □いいえ

□はい  □いいえ

□はい  □いいえ

ひとつでも「はい」にチェックが
ある方は内視鏡検査をお勧めします。

医療法人 篠原湘南クリニック

クローバーホスピタル
〒251-0025 神奈川県藤沢市鵠沼石上3丁目3番6号

TEL.0466-22-7111
FAX.0466-22-7112
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JR線および小田急線 ： 「藤沢駅」より徒歩約13分
江ノ島電鉄 ： 「石上駅」より徒歩約3分

電車をご利用の場合

「江ノ島行き」→「ミネベア前」停留所下車 徒歩約2分
「藤沢駅行き」→「合同市庁舎前」停留所下車 徒歩約3分

バスをご利用の場合（江ノ島電鉄バス）

国道467号線沿い　※消防署斜め前です。
※駐車場も完備しています。

お車をご利用の場合

胃・腸の調子が気になる



Q1内視鏡検査は苦しいと聞きますが？

●上部内視鏡（胃カメラ・経鼻内視鏡）

リラックスして検査を受けたい方は うっすらと眠くなるくらいの軽い鎮痛剤、もしくは
経鼻内視鏡を使って楽に検査を行うこともできます。

＊胃痛・胸やけ・胃のもたれ・食欲減退
＊胸や背中の痛み
＊のどのつかえ・お腹のはり

食道・胃・十二指腸を観察します。
●下部内視鏡（大腸カメラ）

＊お腹のはりや、便秘・下痢の繰り返し
＊便が細くなった・便に血が混じる
＊以前ポリープがあった

肛門～盲腸の入口まで観察します。

現在、日本人の死因第 1 位となっているのが
「がん」ですが、男女それぞれでかかりやすい「がん」
があります。その中でも食道・胃・大腸などの
消化管の「がん」が上位を占めています。定期的な
検査により早期発見することが大切です。

「がん」になるリスクは男女ともに 40 歳を超え
てから増加する傾向にあります。自覚症状のない
場合でも、体の中では小さな「がん」が発生している
ことがあります。「がん」は小さいうちは無症状で
あることが多く、自覚症状があったときにはかなり
進行してしまっているということもあります。

女性の方
でも安心！

女性の医師も内視鏡検査を
行っていますので、
お気軽にご相談ください。

消化器科または主治医に受診

診察と検査説明

看護師による説明、検査日のご予約
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お気軽にご相談ください。
お問い合わせ窓口

☎0466-22-7168

細い管（スコープ）の先端についているカメラに
より、食道・胃・十二指腸および大腸の内部の状態
を画面で診る検査です。
大腸のポリープを切除したり、胃がんや胃潰瘍の
原因となるピロリ菌の検査もできます。どちらも、
病変があれば組織を採取して病理検査（生検）する
ことができます。
藤沢市では、胃がんリスク検診（ABC 検診）を
行っています。この検診で要精密検査と判定され
除菌治療を希望される方は、保険診療で胃の内視鏡
検査を受ける必要があります。

検査に関して苦しいと感じる人と感じない人
がそれぞれあります。当院では、患者様の希望に
合わせて軽い鎮痛剤を使用して楽に検査を受け
ることもできます。

Q2内視鏡検査はすぐに受けられる？
当院では、予約制をとっています。なるべく
早く検査が受けられるように調整いたします。
まずは外来にて医師の診察を受けていただき、そ
の後看護師がご予約と検査について説明いたします。

クローバーホスピタルの内視鏡検査

早期発見！早期治療！

40歳を過ぎたら
定期的に検査を

内視鏡検査とは 検査に関するQ&A

内視鏡検査「予約」のながれ 受付時間（予約制）／ 8：30～12：30
 13：30～16：00


